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Гинеколог без видеокольпоскопа -

- что лаборант без микроскопа

 

Качественный видеокольпоскоп дает возможность провести:

·  Обзорный осмотр влагалища;

·  Детальный осмотр влагалища;

·  Обзор шейки матки;

·  Детальный осмотр шейки матки;

·  Осмотр наружного зева;

·  Расширенную кольпоскопию;

·  Контрольный осмотр пациентки.

 

Работы под контролем видеокольпоскопа.
· Взятие прицельной цитологии;

· Взятие прицельной биопсии из патологической зоны с помощью радио ЭХВЧ;

· Хирургические вмешательства во влагалище, на шейке матки и в цервикальном канале (радио - ЭХВЧ, криодеструктор, лазер хирургический);

· Терапевтические процедуры во влагалище, на шейке матки и в цервикальном канале.
Преимущества работы видеокомплекса с АРМ гинеколога «Архимед».

· Проведение диагностических и хирургических процедур через экран монитора и окуляры кольпоскопа, и как следствие – улучшение качества работы в 2 раза;
· Психологическое «сотрудничество» с пациенткой при демонстрации результатов осмотра на мониторе для осознания необходимости лечения и демонстрации клинической картины до и после лечения;

· Получение изображения кольпоскопической картины на бумаге для передачи его пациентке и внесения в медицинскую карту;

· Ведение мониторинга на компьютере при профосмотрах или у постоянных клиенток клиники;

· Возможность проведения консилиума без пациентки или проведения консультаций по системе телемедицины;

· Сбор результатов для учебной или научной деятельности, проведения наглядных отчётов о деятельности врача, отделения, консультации, обучения молодых специалистов;

· Решение спорных вопросов при жалобах и при рассмотрении экспертных случаев в страховых компаниях и судебных органах;

· Повышение качества и экономической целесообразности диагностики и лечения.

И как результат – повышение престижности Вашего лечебного учреждения.

Магазин медтехники «НАДЕЖДА» 

634029, г. Томск, ул. Никитина, 17
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Видеокольпоскопические системы 
 

(для женских консультаций и гинекологических клиник) 
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                          «2+2+2» 
· В    2     раза выше уровень диагностики  
· В    2  раза лучше качество лечения патологий     
· В    2    раза быстрее окупаемость 
 Применение видеостойки при проведении кольпоскопии с использованием радио-ЭХВЧ и хирургических лазеров, позволяет повысить качество диагностики и лечения любого патологического состояния путем увеличения изображения    до 30 х раз и сокращения сроков эпитализации до 27 дней. 

Отчет «Кабинета патологии шейки матки» с комментариями
(г. Барнаул, 9-й женская консультация)

9 (Девятая) женская консультация является одной из числа самых крупных консультаций Алтайского края. 

Женское население закрепленного участка составляет ~ 43 000 (сорок три тысячи) человек. 

Зав. женской консультации – врач высшей категории Асанова Е. Ю. 

Врач-кольпоскопист Мингаездинова В. И. I категория. 

Опыт работы на кольпоскопе – 20 лет. 

  

	  
	2005 г .
	2006 г .
	2007 г .

	Количество врачей на приеме 
	2
	2
	1

	Проведено кольпоскопий 
	9 126
	9 470
	10 050

	Сделано биопсий: 

ножевых 

радиоЭХВЧ 
	  

3 246 
	  

3 520 
	  

156 

2 964 

	Диатермокоагуляции 

(сделано в стационаре) 
	  

1 314 
	  

977 
	  

--- 

	Широкополосная радиоволновая коагуляция (сделано в консультации) 
	    

--- 
	    

--- 
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        Большие изменения в работе кабинета патологии шейки матки начались в декабре 2006 г., после приобретения на родовые сертификаты видеокольпоскопической системы. 

В комплект системы входит кольпоскоп ЭКС-1 (Белоруссия) с видеоприставкой, монитор, радио ЭХВЧ «Фотек Е-80», дымоотсос. Упрощенный комплект не включал в себя компьютер и программы АРМ-гинеколога. 

До декабря 2006 г. в кабинете были кольпоскоп «Красногвардеец» и ЭХВЧ ЭН-57. Оба производства 80-х годов. Кольпоскоп использовался постоянно, а ЭХВЧ крайне редко, потому что давал большие осложнения, пациентки направлялись в стационар. При использовании громоздкого «Красногвардейца» нужно было при слабом свете лампы накаливания 30 Вт осмотреть влагалище и шейку матки с увеличением 10 х крат. Далее делалась расширенная кольпоскопия и на этом работа с кольпоскопом заканчивалась. 

На освоение работы с новым оборудованием, по новым технологиям ушло около трех месяцев, с разделением на 4 (четыре) этапа. 

Первый этап. Самый простой. Через окуляры с увеличением 2 х -4 х крата делалась обзорная кольпоскопия вульвы, влагалища и шейки матки. Хорошее освещение галогеновой лампой 150 Вт, легкая наводка на резкость позволяют сделать это очень быстро. Бинокулярный стереоскопический взгляд помогает лучше увидеть глубину или выпуклость пораженной ткани и поставить более точный диагноз. 

Второй этап. Взгляд переносится на экран телевизора, где изображение становится крупным, четким, но более плоским. Найдя пораженный участок, можно изменить увеличение и увидеть ткань размером 2х2 см. во весь экран телевизора. Именно это большое увеличение позволяет одному и тому же врачу увеличить выявляемость ранних стадий дисплазии и in situ в 2 (два) раза. 

Очень приятно и то, что врач не смотрит напряженно в окуляры, а спокойно и расслабленно смотрит в экран телевизора. Далее, как обычно, делается расширенная кольпоскопия. Система позволяет легко и просто получить и обзорное детальное изображение и подтвердить предполагаемый диагноз. 

Третий этап. Самый тяжелый в освоении. Нужно было глядя в экран телевизора, научиться брать биопсию радиоЭХВЧ. Первое время, по привычке, очень хотелось отодвинуть кольпоскоп и смотря через зеркало Куско провести манипуляции. И второе – мы много лет делали ножевую биопсию, а тут нужно было сделать маленькой петлей с помощью ЭХВЧ. Пришлось менять свои привычки и свой взгляд на этот процесс. 

Новая технология заключается в том, что при большом увеличении с помощью электропетли можно взять кусочек ткани для гистологии с точностью до миллиметра и из того места где это надо. Даже если у тебя слабое зрение. 

Глядя на экран, тонкой петлей на длинном основании, врач берет только там, где надо и сколько надо, т. е. он сам руководит глубиной, шириной и длиной биопсийного кусочка. Взятие биопсии длится всего 1 сек., без болевого эффекта для пациентки. После этого, если надо, место взятия биопсии легко коагулируется. 

За 2007 год при взятии биопсии не было ни одного кровотечения. В предыдущие годы, при взятии ножевой биопсии, было в среднем от 15 до 20 случаев некупированных кровотечений. 

Четвертый этап. Освоение проведения деструкций во влагалище и на шейке матки под контролем видеокольпоскопии. Делая необходимое увеличение на кольпоскопе и глядя на экран телевизора врач начинает делать манипуляции. 

Аппарат радиоЭХВЧ «ФотекЕ-80М» позволяет делать в амбулаторных условиях то, что раньше разрешалось только в стационарах. 

Небольшие патологии мы убираем без анестезии, а большие проведя анестезию парацервикально. «ФотекЕ-80М» позволяет убирать полипы, срезать малые и большие новообразования; не «сжигать», а «сваривать» ткань на глубину до 3-х мм., останавливать кровотечения с помощью коагуляции или бинокулярным пинцетом, вапуризовать эрозии и лейкоплакии, выравнивать разрывы шейки матки, делать легкую бесконтактную коагуляцию после биопсии или небольших патологиях у нерожавших пациенток. 

Это первый из отечественных ЭХВЧ, позволяющий делать конизацию шейки матки в амбулаторных условиях, особенно под контролем видеокольпоскопа, т. к. позволяет не оставлять кусочков пораженной ткани, равнять края конуса, останавливать кровотечения, коагулировать железы или расслоение ткани. Очень хорошо этим аппаратом убирать овули наботи. 

За 2007 год было проведено амбулаторно в кабинете «Патологии шейки матки» 1 090 деструкций, при отсутствии рецидивов. Следует отметить, что сроки регенерации уменьшились в 1,5 – 2 раза, по сравнению с деструкциями в стационаре обыкновенным ЭХВЧ. В стационары пациентки направлялись только в сложных случаях. 

Для устранения дыма и запаха у нас используется дымоотсос. Он же защищает врача от заражения вирусными заболеваниями. 

Анализируя основные показатели кабинета патологии шейки матки за 2005 – 2007 годы следует отметить, что благодаря приобретению нового оборудования и освоению новых технологий: 

- проходимость кабинета увеличилась на 20%; 

- выявление на ранних стадиях дисплазий и in situ – в 2 (два) раза; 

- количество биопсий (из расчета на 1 (одного) врача) увеличилось в 1,7 раза; 

- количество деструкций – 10% от осмотренных пациенток. 

В итоге можно констатировать, что качество работы врача выросло в 2 (два) раза. 

Мы очень благодарны производителям за поставку этого оборудования и неоднократную помощь в освоении новых технологий, благодаря которым мы добились таких показателей. 

  Зав. женской консультацией Асанова Е. Ю.  

Отчет акушера-гинеколога первой категории Полкович Нины Николаевны, 
врача МУЗ «Городская больница» Городского округа ЗАТО Сибирский

Видеокольпоскопия - высокоинформативный метод диагностики!

    Кольпоскопия представляет собой высокоинформативный метод диагностики заболеваний шейки матки и влагалища. Кроме того, кольпоскопия позволяет подобрать оптимальные способы лечения и контролировать состояние эпителия шейки матки и влагалища в различные физиологические периоды жизни женщины, а порой избавить женщину от ненужных лечебных процедур. 
      В 2002 году Администрация ЗАТО Сибирский для гинекологического кабинета Сибирской амбулатории был приобретен видеокольпоскоп. Мне одной из первых, представилась возможность работы в условиях видеокольпоскопии, что, несомненно, сказалось на качестве моей работы. Выявляемость заболеваний шейки матки выросла в несколько раз. До приобретения видеокольпоскопа в 2001 году было зарегистрировано 5 случаев рака шейки матки на 3330 женского населения. Из этих пяти случаев – рак шейки матки 3 и 4 стадии.  

      В 2002 году с применением видеокольпоскопа было обследовано 549 женщин и выявлено 7 случаев рака шейки матки. Из них   2 случая рака шейки матки 1 степени и 5 in situ. С 2003 года и до настоящего времени рак шейки матки на моём участке не встречается. Выявляемость таких заболеваний как эрозия шейки матки выросла с 2002 года в 1,5 раза, лейкоплакия шейки матки в 5,5 раз, дисплазия шейки матки в 6 раз. Эти цифры говорят сами за себя.        

    С применением в моей практике видеокольпоскопии появилась возможность заподозрить возникновение злокачественных заболеваний шейки матки и влагалища на ранних стадиях развития и определить локализацию образования, когда его ещё не видно невооруженном глазом, и точно определить участок для прицельной биопсии. А как результат моей работы: отсутствие запущенных случаев заболеваний шейки матки.     
Видеокольпоскопия является абсолютно безопасным, не имеющим противопоказаний методом обследования и должна быть широко внедрена в практику акушера-гинеколога. 
Врач первой категории Полкович Н.Н.
КОПЛЕКТАЦИИ ВИДЕОКОЛЬПОСКОПОВ
Комплектация «Люкс» 
	1. 
	Кольпоскоп (Olympus OCS-500, Япония) для расширенной кольпоскопии и малоинвазивных хирургических вмешательств 

	2. 
	Видеокамера (Япония) с приставкой 

	3 
	Монитор 1

	4 
	АРМ гинеколога – кольпоскописта «Архимед» 

	5 
	Компьютер с фотопринтером 2 

	6. 
	Радио-ЭХВЧ «Фотек» 3

	7. 
	Дымоотсос для гинекологии (через зеркало Куско) 

	8. 
	Стойка: полимерные (металлические) полки 


Стоимость комплекта «Люкс» от 690 000 рублей.* 
* При наличии кольпоскопа Olympus OCS-500, стоимость комплекта «Люкс» - 390 000 рублей. 
Данный комплект является рекомендуемым и может быть изменён по Вашему желанию. 

Комплектация « Эконом-Люкс» 
	1. 
	Кольпоскоп ЭКС-01 для расширенной кольпоскопии и малоинвазивных хирургических вмешательств (спец.разработка) 

	2. 
	Видеокамера с приставкой 

	3 
	Монитор 1

	4 
	АРМ гинеколога – кольпоскописта «Архимед» 

	5 
	Компьютер с фотопринтером 2 

	6. 
	Радио-ЭХВЧ «Фотек» 3

	7. 
	Дымоотсос для гинекологии (через зеркало Куско) 

	8. 
	Стойка: полимерные (металлические) полки 


Стоимость комплекта «Эконом – Люкс» от 330 000 рублей. 
Данный комплект является рекомендуемым и может быть изменён по Вашему желанию. 
     Главное преимущество этой системы – регулировка резкости изображения без перемещения кольпоскопа.  
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    Комплектация «Эконом - Люкс» отвечает требованиям большинства гинекологов и  позволяет проводить диагностические и оперативные процедуры через экран увеличением изображения от 10 х до 30 х, что   повышает их качество и уровень оказываемой помощи в несколько раз. 

Комплектация «Эконом-Плюс»* 

	1. 
	Кольпоскоп ЭКС – 01 для расширенной кольпоскопии и малоинвазивных хирургических вмешательств (спец.разработка) 

	2. 
	Видеокамера с приставкой

	3. 
	Радио-ЭХВЧ «Фотек» 3 

	4. 
	Дымоотсос для гинекологии (через зеркало Куско) 

	5. 
	Стойка:   полимерные (металлические) полки 

	6. 
	Монитор 1 


 

Стоимость комплектации «Эконом-Плюс» от 290 000 рублей.
Данный комплект является рекомендуемым и может быть изменён по Вашему желанию. 

Комплектация «Эконом»* 

	1. 
	Кольпоскоп ЭКС – 01 для расширенной кольпоскопии и малоинвазивных хирургических вмешательств (спец.разработка) 

	2. 
	Видеокамера с приставкой

	3. 
	Монитор 1


Стоимость комплектации «Эконом» от 99 980 рублей.  

Данный комплект является рекомендуемым и может быть изменён по Вашему желанию. 

 
   Поставка видеокольпоскопических систем сопровождается сервисным обслуживанием и программой обучения-адаптации гинекологов к видеокольпоскопической диагностике и малоинвазивному вмешательству с помощью радио-ЭХВЧ и хирургического лазера,  проводимые под видеоконтролем. Обучение осуществляется на рабочем месте Покупателя с выездом специалиста.
Обучение, обслуживание и сопровождение являются несомненным преимуществом поставки видеокольпоскопического комплекса нашим предприятием. 

Условные сокращения: 
  1 - Монитор, поставляемый в комплекте с видеокольпоскопической системой, подбирается в соответствии с Вашим желанием и возможностями. 

  2 - Данные позиции и их комплектация поставляются в соответствии с техническими характеристиками видеокольпоскопической системы. 

      3 - РадиоЭХВЧ «Фотек» комплектуется набором электродов, ассортимент которых может быть рекомендован нами или же выбран Вами. 

  * - В данной комплектации имеется возможность получения двухмерного, плоского изображения объекта с выведением его на монитор и бумажный носитель. 
ВАЖНО! В комплект видеокольпоскопического комплекса входит:
РадиоЭХВЧ ФОТЕК Е-80 (радиоволновой электрохирургический высокочастнотный коагулятор), стоимость - около 100 000 руб. (с набором инструментов).
По Вашему желанию вместо РадиоЭХВЧ ФОТЕК Е-80 возможна поставка аргоноплазменного коагулятора ЭХВЧ ФОТЕК  Е-142, стоимость – около 290 000 руб., т.е. стоимость комплекса увеличится примерно на 190 000 рублей.

Преимущества аргоноплазменной коагуляции: щадящее воздействие на ткани шейки матки, отсутствие грубого рубцевания и деформаций шейки матки. Статья по оценке эффективности лечения заболеваний шейки матки аргоноплазменной коагуляцией прилагается.
НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ГИНЕКОЛОГИИ

Оценка эффективности различных видов деструкции шейки матки

	Критерий
	Вид деструкции

	
	электроконизация
	криогенная
	лазерная
	Радиоволновая

ЭХВЧ

	1
	Глубина коагуляции
	3-5 мм
	5-8 мм
	0,3-0,7 мм
	0,05-3 мм

	2
	Возможность взятия биопсии
	нет
	нет
	нет
	есть

	3
	Качество восстановления эпителия
(гистология)
	наименьшее
	среднее
	наибольшее
	наибольшее

	4
	Сроки отторжения струпа
	8-16 дней
	10-12 дней
	4-5 дней
	4-5 дней

	5
	Полная эпителизация
	45-120 дней
	60-70 дней
	22-27 дней
	28-40 дней

	6
	Эффективность метода
	76-94%
	86-94%
	83-98%
	85-98%

	7
	Влияние на детородную фукнкцию
	ухудшает
	не влияет
или улучшает
	улучшает
	не влияет
или улучшает


Использованы материалы: 

Справочное пособие П.С. Русакевич «Фоновые и предраковые заболевания шейки матки: симптоматика, диагностика, лечение, профилактика» (Минск, издательство «Высшая школа», 1998 год)

Монография М.М. Дамиров «Лазерные, криогенные и радиоволновые технологии в гинекологии», (Москва, издательство «БИНОМ», 2004год)

ДЫМООТСАСЫВАТЕЛЬ ЭЛЕМА-Н АМ2А
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Современная амбулаторная гинекология, использующая электрохирургические методы и лазерную деструкцию, не может обойдись без системы аспирации дыма и газов.

Система аспирации убирает неприятные воздействия на медицинский персонал и пациентов и создает комфортные условия работы, устраняя:

- задымленность операционного поля;
- дисперсию вирусов (HPV) и бактерий;
- токсичные газы и вредные аэрозоли;
- раздражающие запахи.

В ряде европейских стран применение системы аспирации дыма и газов рекомендовано профсоюзами и положениями об охране труда.

Дымоотсос прост в работе, надёжен и не требует технического обслуживания.

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ШЕЙКИ МАТКИ АРГОНОПЛАЗМЕННОЙ КОАГУЛЯЦИЕЙ У НЕРОЖАВШИХ ЖЕНЩИН

Белокриницкая Т.Е., Белокриницкая И.А., Белокриницкая Н.И., Чарторижская Н.Н., Панфилова Е.В., Кузнецова И.А., Дейкова Е.З. 

Россия. Чита. Читинская государственная медицинская академия, медицинский центр ООО «Здоровье», Читинское областное патологоанатомическое бюро 

В последние годы отмечается прогрессирующее увеличение заболеваний шейки матки у девушек-подростков и молодых нерожавших женщин. Традиционно используемые, прежде всего, электрохирургические методы лечения доброкачественных заболеваний шейки матки имеют большое количество нежелательных побочных эффектов. В последние годы в различных отраслях хирургии для остановки кровотечений и девитализации поверхностных патологических процессов стал широко использоваться метод аргоноплазменной коагуляции (АПК). Однако применение данного метода у девушек-подростков и молодых нерожавших женщин изучено недостаточно. 

Цель: 
Оптимизация лечения неопухолевых заболеваний шейки матки у подростков и молодых нерожавших женщин.

Материалы и методы.

Были обследованы 18 больных с неопухолевыми заболеваниями шейки матки. Возраст пациенток колебался от 17 до 26 лет, составив в среднем 21+1,2 года. Всем обследованным выполнены УЗИ органов малого таза, кольпоскопия, цитологическое, бактериоскопическое, гистологическое исследования, обследование на ИППП методом ПЦР (герпетическая, мико-плазменная, папилломавирусная, уреаплазменная, хламидийная инфекции). Биоптаты шейки матки для гистологического исследования получены путем взятия радиопетлей. Принцип метода АПК заключается в том, что энергия тока высокой частоты передается на ткань бесконтактным способом, с помощью ионизированного газа аргона с образованием плазменного факела между электродом и тканью. При воздействии на ткань происходит ее локальный нагрев и коагуляция, глубина которой не превышает трех миллиметров и зависит от длительности воздействия, режима аппарата и установленной мощности. Процедура АПК выполнялась на аппарате ФОТЕК ЕА-140 (ООО «Фотек», г. Екатеринбург).
 
Результаты и их обсуждение.

Возраст сексуального дебюта у включенных в исследование составил 16+0,9 лет. При оценке клинико-анамнестических данных у 50% (9) больных выявлены гинекологические заболевания: хронический сальпингит, ретенционные кисты яичников, эндометриоз. 66,6% (12) пациенток предъявляли жалобы на патологические выделения из половых путей, 22,2% (4) - на контактные кровотечения. ИППП были обнаружены у всех обследованных (100%).По результатам ПЦР-диагностики всем пациенткам проводилась предоперационная санация. Для снижения риска послеоперационных осложнений за 3 дня до оперативного вмешательства проводилась санация влагалища свечами «Гексикон» («Нижфарм»). Во время процедуры АПК пациентки отмечали «покалывание» или легкий дискомфорт внизу живота, что не требовало обезболивания. Раневой экссудат после процедуры носил характер скудных светлых серозный выделений. При отторжении пленки с раневой поверхности на 8+1,6 сутки во всех случаях кровянистые выделения были мажущими и не требовали лечебных мероприятий. По данным кольпоскопии, через 3 месяца выздоровление констатировано у 94,4% (17) пациенток, грубого рубцевания и деформаций шейки матки не выявлено ни в одном случае.
Выводы. 
АПК обладает высокой эффективностью, хорошей переносимостью и обеспечивает высокие темпы эпителизации экзо- и эндоцервикса. Щадящее воздействие АПК на ткани шейки матки, отсутствие грубого рубцевания и деформаций шейки матки после лечения является основанием для широкого применения АПК у нерожавших женщин.
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